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Hållbar utveckling, hållbart lantbruk

Foto: ES Jensen

Produktion som tillfredsställer allas behov av mat, energi, 
biobaserade material, livsmiljöer och rekreation;
– utan att äventyra kommande generationers möjligheter 
att tillfredsställa sina behov.
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”Hållbar utveckling är 
en utveckling som 
tillfredsställer dagens 
behov utan att 
äventyra kommande 
generationers 
möjligheter att 
tillfredsställa sina 
behov.”
FN:s världskommission, 
1987
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Alla tre dimensioner måste uppfyllas för produktionen 
på riktigt ska kunna bidra till hållbar utveckling: 

Lönsamhet, social acceptans, miljönytta
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Att utvärdera hållbarhet

Rockström et al. 2009. 
Nature 461, 472-475.

Planetens gränser
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K. Raworth, Oxfam
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Att utvärdera hållbarhet
Sustainability Assessment of Food and Agriculture systems (SAFA)
http://www.fao.org/nr/sustainability/sustainability-assessments-safa/en/
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Miljöproblem i det moderna jordbruket
• Minskande biologisk 

mångfald
- homogena fält
- intensiv pesticidanvändning

• Kväveförluster, 
övergödning
- intensiv gödselanvändning
- upprepad plöjning
- perioder med obevuxen

mark

• Klimatpåverkan
- intensiv gödselanvändning
- djuruppfödning
- förlust av markkol

Campus Alnarp med omgivningar. Foto: SLU

Kommer fortsatt intensifiering för att producera mer 
mat vara möjligt utan att miljöproblemen förvärras?
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Miljömässig hållbarhet i det moderna jordbruket

• Biologisk mångfald
- växtföljd, mångfaldsträda,

blomsterremsor, 
- förebyggande växtskydd

• Kväveeffektiv odling
- precisionsgödsling
- integrering av växt- och

djurproduktion
- fånggrödor, mellangrödor
- bevuxna buffertzoner

• Klimatpåverkan
- bevarande/uppbyggnad av

markkol (perenna grödor)
- precisionsgödsling
- fånggrödor, mellangrödor

…

- konsumtionsförändringar
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Less meat, more legumes – prospects and 
challenges in the transition towards 
sustainable diets in Sweden
Elin Röös, Georg Carlsson, Ferawati Ferawati, Mohammed Hefni, Andreas 
Stephan, Pernilla Tidåker, Cornelia Witthöft

Renewable Agriculture and Food Systems; in press.
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Hur påverkas matproduktionens 
miljöpåverkan om vi ersätter 
hälften av köttet med baljväxter? 

26 500 ha 
mer areal 
med 
baljväxter 
behövs 
(ca 1 %)



Artrika blandningar av gräs och örter som 
”landskapselement”, t.ex. fältkanter, blomsterremsor, 

tillfällig gräsmark (vall) och obrukad mark 

Möjliga positiva miljöeffekter:
• Ekosystemtjänster från ökad 

biologisk mångfald; pollinering, 
biologisk kontroll av skadegörare

• Minskade kväveförluster

• Markkolsuppbyggnad, bördighet

• Minskad klimatpåverkan

• Rekreativa värden

… men, lönsamhet ??
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Tack för er uppmärksamhet!
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