Baljvaxter 1 Kalmarregionen




Fram till 2013 var svenska baljvaxter déende.

Vara fragestallningar var:
Varfor finns det bara 2 matréatter i Sverige pa svenska baljvaxter?

Maste man ha den sotsura sasen till bruna bonor, tar sasen bort
nagra konstiga bismaker pa bonorna?

Maste man ha flask till a&rtorna och bonorna for att kunna ata dem?

Artorna salde stabilt men konsumtionen av bruna bénor var
fallande.

2 % av malgruppen for bruna bonor avled varje ar

Startskottet var ett en test att gora salladsbonor pa bruna bonor.
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Bonor kan bota overvikt (publicerad 2014-06-30)

» Bonor blir man matt pa lange. De haller ocksa blodsockret i schack

» BoOnor paverkar blodsockerkurvan positivt ett halvt dygn efter maltic
Allra bast var bruna bdnor.

» Att kunna reglera aptiten sa langt efter intag kan ha stor betydelse fG
energiintaget och darmed forhindra uppkomst av overvikt och fetma,
sager Anne Nilsson, forskare inom Antidiabetic Food Centre vid Lunds

» Tidigare studier har pa andra séatt pekat pa att intag av bonor troligtvis
kopplat till halsosamma effekter sa som lagre risk for overvikt och
fetma, men man har inte riktigt vetat orsaken.




Nordiska naringsrekommendationer

> Den femte upplagan av Nordiska naringsrekommendationer, NNR 2012, har

> taaits fram av en arbetsarupp som utsetts av den Nordiska arbetsaruppen for
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Pa vilka platser finns det flest 100-aringar i varlden och vad forenar dem?

Loma Linda, nited States

Okinawa,
Sardinia, Japan

Italy




Baljvaxter ar bra for miljon

Kan odlas vart 6:e ar i vaxtfoljden.

Baljvaxter binder luftkvave

» Behovs bara en startgiva pa 20 kg/ha

» Spannmal kraver 160-200 kg

» Aret efter bonodlingen s& kan man minska kvavegivan med 40 kg
spannmalsodling.




Volymerna har exploderat
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Nya lossare och rafsor




Nya troskor




Ny grop samt grovrens
Kalmar Olands TP




Torkning

Tornum/Kalmar Olands TP

e




Finrensmaskin
Cimbria/ Kalmar Olands TP




Fargsortering

Sortex/ Kalmar Olands TP




Rontgen

Kalmar Olands TP




Lagring i silo och lador med
lock




Kyllagring juni-september






Ny baljvaxt 2016




Nu har vi fatt liv i ddingarna

Intresset for baljvaxter har nog aldrig varit storre i Sverige

P& Oland har vi en helt ny maskinpark for processa bonor och artor

Nu ska det vara baljvaxter i allt

Om detta kommer min eftertradare Hakan Johnsson VD pé Kalmar Olands
Tradgardsprodukter prata mer




