Ar baljvaxter miljovanliga?

Hur vet vi det?

Elin ROOs & Pernilla Tidaker, SLU
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Klader och sko

Kalla: Naturvardsverket och RG0s et al.2014. Evaluating the sustainability of diets—combining environmental and nutritional aspects.
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Klimatpaverkan per kg livsmedel

40

kg CO,e per kg produkt

Notkott Lamm Ost Griskott Kyckling Agg Baljvaxter,
spannmal,
frukt och
gronsaker

Kalla: R66s och Moberg. 2017. Mat-klimat-listan Version 2 (preliminary data)



Stor variation men ett tydligt
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Kalla: Clune et al. 2017. Systematic review of greenhouse gas emissions for different fresh food categories. Journal of Cleaner Production
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Animalieproduktion
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Dagens proteinkonsumtion
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Kalla: FAOSTAT, 2013



S

SLU

Varifran kommer manga av
baljvaxterna som vi ater?
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Varfor ar det positivt med mer
baljvaxter | vaxtfoljden?

« Symbiotisk N-fixering gor baljvaxter
oberoende av mineralgoddsel-N och levererar
N till efterfGljande groda

* Viktig avbrottsgrdda till spannmalsvaxtfoljder
som minskar behovet av bekampningsmedel

» Okar skorden for efterfoljande groda

e Blommande baljvaxter viktiga for pollinatorer
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Varfor ar det positivt med mer
Inhemskt odlade baljvaxter?

 Miljdavtrycket fran transport minskar

« Hardare kontroll av odlingen i Sverige

e Stort behov av mer diversifierade
vaxtfoljder 1 Sverige

————

@J' "
C
Gf?eeN sw,,

qOLARE 7 P
R

gogreen i _@_| gogreen | _@_| gogreen ___. \(
LY
SVENSKODLADE SVENSKODLADE SVENSKUDLADE

KIDNE‘]BONOR SVARTA BONOR

nf':.éfs'-‘?’ug;;réd
svenska —

K:dneybonor

| Sverige odlas baljvéaxter pa endast 2,5 % av akerarealen!
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How low can we go...?

For att na mal om hallbar produktion
och konsumtion behover vi kunna
folja upp hur vara val paverkar.

o

e Odlingssystem -
e Garden "
 Produkter
o Kostval
 Nationellt
e Globalt
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ydliga indikatorer och enkla verktyg
behovs for att folja upp hallbarheten

« Manga verktyg och indikatorer har foreslagits — men fa anvands
« Ska kunna anvandas pa gardsniva och/eller foretagsniva

« BOr bygga pa existerande verktyg eller uppfoljningssystem och ska & &
AV ooty

kunna anvandas av olika aktorer A LUPLS 441
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Ein
Avslutning

« Mer baljvaxter pa aker och tallriken — elegant 16sning pa
ett betydande problem

« Fordelarna maste synliggoéras, premieras och
kommuniceras

* Nya produkter och processer och system behdver foljas
upp sa att den potentiella miljovinsten inte ats upp av
energikravande processer
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TACK!

Fragor?

pernilla.tidaker@slu.se & elin.ro6s@slu.se
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Stora miljoproblem att I6sa
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Greenhouse gas Global atmospheric CO2 levels hit
record high

UN warns that drastic action is needed to meet climate targets set in the Paris
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Kolbudgeten

> Carbon Countdown

How many years of current emissions would use
up the IPCC’s carbon budgets for different levels
of warming?

CarbonBrief

LEAN OW EriMAaTE

Photo credit: NASA Goddard Space Flight Center
Stopwatch icon: T-Kot/Shutterstock.com
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Vi rika kan gora mycket!

Percentage of CO:z emissions by world population

Richest & Richest 10% responsible for almost half of total lifestyle
10% 49% consumption emissions
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