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• Många baljväxter odlas till foder
• Klöver
• Lusern
• Lupin

• … och till livsmedel
• Bönor (Phaseolus)
• Bönor (Vicia)
• Ärter
• Linser
• Kikärter
• Sojabönor
• Jordnötter

Baljväxter / Ärtväxter
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Växtföljd
• Baljväxter bra förfrukt, men kräver bra förfrukt
• Rotröta kan bli ett stort problem – svårt att bli av med
• Grundregel: minst 6 år mellan baljväxter

– Ärter, åkerböna, vicker gärna mer, framför allt på tyngre jord
– Undantag (möjligen)

lupin 4-5 år
soja 3-4 år



Ogräs
• Baljväxter konkurrerar generellt sämre än spannmål
• Bredsådd kräver lågt ogrästryck (bra förfrukt)

och/eller samodling
Blindharvning viktigaste åtgärden
– Ärter
– Åker-/bondböna
– Linser
– Soja

• Större radavstånd och radhackning
– Åker-/bondböna
– Faseolusbönor
– Soja



Växtskydd
• Rotröta – växtföljd
• Bladlöss

– Ärter, bond-/åkerböna – tidig sådd minskar angrepp, bekämpning

• Bönstjälkfluga
– Faseolusbönor – snabb uppkomst minskar angrepp (varm jord)



Art Krav – växtplats Såtid Skördetid Avkastning Utmaningar

Bönor (Faseolus)
- Kidney
- Svarta
- Borlotti…

Lätt jord
Varma lägen
Frostfritt

Andra halvan maj Mogen skörd sept
Grön skörd aug

1,5-2,5 ton Sen skörd
Specialtröska?

Bönor (Vicia)
- Bondböna
- Åkerböna

Vattenhållande
Även kallare lägen

Tidigt Mogen aug-sept
Grön beroende på 
såtid

3-4 ton Teknik för 
grönskörd

Ärter
- Gula
- Gröna
- Grå

Ej för tung jord Tidigt Mogen augusti
Grön beroende på 
såtid

2-4 ton Gamla sorter 
svårare än nya

Linser
- Många färger

Som ärter Tidigt Mogen augusti Kring 1 ton Ogräset
Svagt växtsätt

Sojabönor Varma lägen maj Sept-okt
Grön skörd aug

1-2 ton Sen skörd

Odling – sådd till skörd



Torkning och rensning
• Torkas försiktigt

risk för sprickor om för varmt, för snabbt eller för torrt
• Försäljning till konsument kräver någon form av optisk 

rensning



Marknad
• Kontraktsodling Faseolusbönor (bruna, kidney etc.)
• För övriga – direktkontakt med köpare

– Faseolusbönor
– Soja
– Linser?

– Om några år?
Linser
Gråärt
Bond-/åkerböna till mogen skörd
Bond-/åkerböna, soja till grön skörd
Lupin?


